
                                               

 

Zet zich in om kansarme kinderen in de regio 

Loitokitok Kenia,  

een kansrijkere toekomst te bieden 

Elk kind verdient het om te leren, waar ter wereld je 

ook geboren wordt! 
             

 

 



Inhoudsopgave 

www.handsonthefuture.nl • handsonthefuture@yahoo.com • Stichting Hands  on  the Future,  Stichtingsplan 

                   

 

 

Voorwoord  3 

 

1. Inleiding                                                                                                             4 

  
1.1 Kenia 

Bestaansreden Stichting “Hands on the Future” 

 

2. Oprichting & Doel                  5 

2.1 Oprichting & doel 

   

3. Missie & Visie                        6 

3.1 Missie & Visie 

4. Doelstelling & Strategie                  

4.1 Doelstelling & Strategie               7 

5. De Stichting                             8  
  

5.1 Personeel 

5.2 Werkwijze                                                                                                      8 
 
 

mailto:handsonthefuture@yahoo.com
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Voor u ligt het Stichtingsplan van Stichting “Hands on the Future”.  

 

Stiching “Hands on the Future” is ontstaan omdat  de kansen in de wereld helaas nog niet gelijk 
verdeeld zijn, daarom willen wij graag onze bijdrage leveren om kinderen in regio Loitoktitok Kenia 
een kans te geven door ze goed primair onderwijs aan te bieden. Goed onderwijs is de basis voor 
ontwikkeling, ontwikkeling geeft uitzicht op een betere en hoopvollere toekomst en uiteindelijk 
helpt het mee aan de ontwikkeling van een land. 

 
Het is misschien een druppel op een gloeiende plaat, maar als je niks doet gebeurd er zeker niets. 

 

 

In dit plan is omschreven waar Stichting Hands on the Future voor staat, waar we naar streven 
en hoe we te werk gaan. 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
 
 
 
 
 

 

 “Wat wij doen, is slechts een druppel in de oceaan. Maar als we het niet deden,  

zou de oceaan kleiner zijn vanwege deze ontbrekende druppel” 

 
Moeder Teresa (1910-1997) 

 
 
 
 
 
 
 
 

 Heesch, 1 oktober 2022 

 
 Jolanda Straten
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1. Inleiding 

 

1.1 Kenia 

 

Een prachtig land in het oosten van Afrika dat vernoemd is naar Mount Kenya (5199 m.). Deze 

berg ligt bijna in het midden van het land en is de op één na grootste berg van Afrika en één van 
de grootste alleenstaande bergen van de wereld. Kenia ligt op het midden van de evenaar en 
heeft een oppervlakte van iets minder dan 583.000 km2. Kenia grenst in het oosten aan de 

Indische Oceaan, in het zuidwesten aan het Victoriameer en deelt zijn landgrenzen met: 

Somalië, Ethiopië, Soedan, Oeganda en Tanzania.  
 
De hoofdstad van Kenia is Nairobi.  
 
 
De Keniaanse bevolking telt ruim 56 miljoen inwoners (2022) en bestaat uit groeperingen vanuit  
het hele continent. Kenia kent hierdoor meer dan 70 etnische gemeenschappen die bijna 80   
verschillende dialecten spreken. Engels is de ‘officiële’ taal en Swahili de ‘nationale’ taal van Kenia. 
 
 

De meeste Kenianen zijn christen, dit is te danken aan de missionarissen die het geloof hebben 
overgebracht. Ongeveer 45% van de bevolking is protestants, 33% is rooms-katholiek, 10% hangt 
aan een Afrikaanse christelijke religie en ongeveer 10% is moslim.  

 
 

Kenia heeft als munteenheid de Keniaanse Shilling.  
 

 

De bekendste nationale parken van Kenia zijn de Masaai Mara, Amboseli, Tsavo (East & West) en 

Lake Nakuru.  
 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 

 
 
 

 
 
 



 

 

Bestaansreden Stichting “Hands on the Future” 
 

2. Oprichting & Doel 

 

2.1 Oprichting & doel 

 

Stichting “Hands on the Future” is opgericht in oktober 2022 door Jolanda Straten. 
 

In Kenia bestaat een leerplicht van 7 tot 15 jaar en ca. 90% van de kinderen tussen 6 en 12 jaar 

bezoekt min of meer regelmatig een basisschool, waar ze in grote klassen met veel kinderen 
terecht komen. Vaak worden kinderen thuis gehouden om bv mee te helpen met werkzaamheden 
thuis om zo te voorzien in het levensonderhoud van het gezin. Slechts 1/3 van de daarvoor in 

aanmerking komende leerlingen stroomt door naar het middelbaar onderwijs.  

Ook het lage opleidingsniveau van het onderwijzend personeel is een groot probleem, veel 
mensen die voor de klas staan hebben niet de vereiste papieren op dit moment. 

 

Stichting ‘Hands on the Future’ is opgericht om kansarme kinderen, uit behoeftige gezinnen, in de 

regio Loitokitok Kenia, een Maasai regio gelegen aan de voet van de Kilimanjaro, een goed 
vooruitzicht op een kansrijkere toekomst te bieden. Dit willen we bereiken door de kinderen oa. 
goed kwalitatief primair onderwijs aan te bieden zodat zij zich optimaal kunnen ontwikkelen en zo 

een betere kans maken op een goede toekomst.  

 

We hopen dat de donateurs hun ‘kind’ ook financieel blijven ondersteunen als het kind naar het 
middelbaar- of hoger onderwijs doorstroomt, zodat de ontwikkeling van het kind door kan blijven 

gaan en niet alleen de toekomst van het kind (en zijn/haar gezin) er kansrijker en hoopvoller 
uitziet, maar dat het uiteindelijk ook ten goede komt aan de ontwikkeling van hun land. 

 

De kinderen van stichting “Hands on the Future” gaan op dit moment naar Winners Academy, een 

privé school in de regio, deze school behaald zeer goede resultaten. Zo hebben deze kinderen 
een stabiele schoolomgeving en is er controle op hun aanwezigheid op school. De kinderen in de 
bovenbouw blijven intern op school, zo kunnen ze maximaal aandacht aan de lesstof besteden, 
om intern op school te verblijven moet het kind zelfstandig voor zichzelf kunnen zorgen. De 
kinderen uit de onderbouw worden maandag t/m vrijdag en zaterdagochtend met de schoolbus 
opgehaald. Ons ultieme doel is om uiteindelijk ooit zelf een school op te richten.  

 

Om ons doel te bereiken zal de stichting fondsen werven middels publiekacties en middels 

donateurs.  

 
Het beleidsplan is opgesteld om de continuïteit van het project te garanderen. 
 

 
 

                         



 

 

   3. Missie & Visie 

 

 
3.1 Missie en visie 

 

Elk kind, waar ter wereld je ook geboren wordt, heeft recht op ontwikkeling, ontplooing en 

onderwijs. In een westers land als Nederland is dat heel gewoon, maar in een land als Kenia is dat 
geen vanzelfsprekendheid. Kinderen zijn overal ter wereld de “zwakkere” van de samenleving en 
hebben iemand nodig die voor hen opkomt en zorgt dat ze datgene krijgen wat ze nodig hebben 

en waar ze recht op hebben. De liefde en aandacht van de ouder(s) voor deze kinderen is er zeker 
wel maar zij hebben niet de middelen om hun kinderen het recht op ontwikkeling en onderwijs te 
kunnen bieden. 

 

Deze behoeftige kinderen in de regio Loitoktitok hebben ook recht op een kansrijke toekomst, 
waarin zij een gezond en kansrijk volwassen bestaan op kunnen bouwen. Stichting “Hands on the 
Future” wil voor deze groep kinderen die geen toegang hebben tot bovenstaand recht, het verschil 
maken. Daarom zien wij het als onze missie om middels hulp van andere welwillende en 
gebruikmaking van deze stichting, deze kinderen een kans op ontwikkeling en een uitzicht op een 
betere toekomst te bieden. Dit is het fundament van onze stichting.  
 

 

 

 

 
 

           
 

 
 

“I have a dream” 
Martin Luther King, Jr. 

Amerikaanse baptistische dominee, politiek leider (1929/1968) 

 



 

 

4. Doelstelling & strategie 

 

 
4.1 Doelstelling & strategie 

   
Stichting “Hands on the Future” heeft als doelstelling, zoveel mogelijk kinderen een kansrijke 

toekomst te bieden met de juiste hulp en ondersteunig.  

 

Deze doelstelling tracht Stichting “Hands on te Future” te verwezenlijken middels een aantal 
subdoelen.  

 
Subdoelen stichting 

 
• werven van jaarlijkse/maandelijkse/eenmalige donateurs, zowel particulieren als bedrijven 
• organiseren van evenementen/acties voor het inzamelen van geld 
• oproepen voor geldinzamelingsacties voor Stichting “Hands on the Future” middels derden 

• donateurs op de hoogte houden van de ontwikkelingen van hun financieel ‘adoptie’ kind  
• indien gewenst, het tot stand brengen van contact tussen kind en financieel adoptie ouders 

• werven van vrijwilligers voor de stichting  
• middels reclame/acties/evenementen/sociale media zorgen voor naamsbekendheid 

 
 

We kiezen ervoor om in principe 1 kind uit een gezin de kans op ontwikkeling en ontplooing te 

bieden dmv goed onderwijs, dit kind geeft de rest van het gezin hoop en kan zo ook hun leven 

verlichten. Door in principe voor 1 kind per gezin te kiezen, kunnen we ook zoveel mogelijk 

gezinnen helpen. 

 

Stichting “Hands on the Future” streeft eveneens naar een gelijkwaardige behandeling tussen 
jongens en meisjes. Bij het uitkiezen van een kind zal geen onderscheid worden gemaakt in 
geslacht. 
 

 

 
 

 
 

           
 
 

“Wees de verandering die je in de wereld wil zien gebeuren” 

Mahatma Gandhi 
Indian political and spiritual leader (1869 - 1948) 

 

 

 

 



 

 

5 De Stichting 

De rechtsvorm die voor Stichting “Hands on the Future” is gekozen is een stichtingsvorm. 

Deze vorm zorgt ervoor dat de stichting geen leden heeft maar een doel wil verwezenlijken. 

Eveneens zorgt deze vorm ervoor dat de stichting een bestuur heeft. 
Het bestuur van Stichting “Hands on the Future” bestaat uit een: 

 

• Voorzitter 
• Secretaris 
• Penningmeester 
 

 
 

5.1 Personeel 

 

Bestuursleden: 
Voorzitter/Penningmeester Jolanda Straten 
Secretaris   Michelle Vlaminckx 
Bestuurslid   Ingrid Geerings 
 
Contactpersoon Kenia   Jackson Lankas Jonah 

Webdesigner   Eric van Overbeek 
 

Daarnaast wordt het bestuur ondersteunt door diverse vrijwilligers. 
 

 

 

 

5.2 Werkwijze 

 

Stichting “Hands on the Future” werft voornamelijk in Nederland donateurs om de kansarme 

kinderen uit behoeftige gezinnen in regio Loitokitok te ondersteunen. De kosten proberen wij zo 
laag mogelijk te houden, zodat (bijna) alle donaties ten goede kunnen komen aan de kinderen en 
aan projecten ten goede van deze kinderen. 

 
De stichting is een non-profit organisatie. Het bestuur en de vrijwilligers ontvangen dus géén 
vergoeding voor hun aandeel in de stichting. Zij doen dit werk met hart en ziel voor deze 

kinderen.  

 
 

Op dit moment sturen we de kinderen naar een privé school in Kimana. De schoolgelden voor 
deze kinderen zijn volledig afhankelijk van donaties en giften. In de toekomst zal gekeken worden 

naar de mogelijkheden om zelfstandig een school op te richten.  
 

Door de korte lijntjes garandeert de stichting dat (bijna) elke cent rechtstreeks terecht komt 
bij de kinderen, er is namelijk geen enkel tussenstation!  
Wekelijks is er contact tussen de stichting en onze contact persoon ter plaatse om polshoogte te 

houden. Enkele keren per jaar zullen we een bestuursvergadering organiseren. 



 

 

Stichting “Hands on the Future”: 

• Houdt de donateurs op de hoogte over de gang van zaken via de website, sociale media 
of what’s app. 

• Houdt indien gewenst “adoptie” ouders op de hoogte over de voortgang en 

ontwikkeling van het kind dat zij financieel ondersteunen middels what’s app. of 
op aanvraag via een ander medium. 

• Stuurt geen bedelbrieven 

• Werft geen donaties via commercials of betaalde advertenties 
• Werkt in Nederland vanuit een thuisbasis, heeft dus geen kantoorkosten 

• Streeft naar maandelijkse of jaarlijkse donaties vastgesteld voor een bepaalde 
periode, dit om continuïteit voor de kinderen te kunnen garanderen. 

• Een- of meermalige donaties, groot of klein, zijn natuurlijk ook zeer welkom, 
deze donaties komen altijd ten goede aan de kinderen. Bij deze vorm is het 
alleen niet mogelijk, ivm continuïteit voor het kind, om als donateur aan een kind 

gekoppeld te worden. 
 

De stichting biedt de donateurs de mogelijkheid om financieel aan een kind gekoppeld te worden. 

Dit houdt in dat de donateur middels een vastgesteld bedrag per maand/jaar een kind 
financieel ondersteunt. Dit maakt de donatie net even iets persoonlijker. 
De donateurs worden middels what’s app. op de hoogte gehouden over de voortgang en 

ontwikkeling van hun “adoptie” kind, of via een ander medium op aanvraag. 
Tevens is er de mogelijkheid om via ons contact met het “adoptie” kind te onderhouden. Denk hierbij  
bv aan face time op het moment dat wij zelf in Kenia zijn. In overleg kan er eventueel ook een bezoekje  
aan het kind op school gebracht worden, tijdens een vakantie in Kenia. De kinderen vinden contact 
geweldig. Ze weten dan dat er iemand (ook al is het in een ander continent) aan hun denkt, om hen  
geeft en hen ondersteunt, dit waarderen zij enorm.  

 

Tevens leren de kinderen om te gaan met mensen vanuit een andere cultuur met andere werk- 

en of denkwijze en vinden zij het geweldig om bezoekers te krijgen. 
 
 
 

 

                                                                                                                 
                       
     

 

    ‘Onderwijs is het krachtigste wapen 

          dat je kan gebruiken om de wereld te veranderen’ 

 

               ’Education is the most powerful weapon  

                which you can use to change the world’ 

                                

                             Nelson Mandela (1918 - 2013) 


